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名言・格言 
 
We can do anything we want to if we stick to it long enough.  
 「こつこつと気長にやれば、人が望む、どんなことだってできるものです」 
 

Helen Keller 
ヘレン・ケラー 

 

ヘレン・ケラー 

アメリカの教育家、社会福祉活動家、著作

家。視覚と聴覚の重複障害者でありなが

らも世界各地を歴訪し、障害者の教育・福

祉の発展に尽くす。 
1880 年 6 月 27 日～1968 年 6 月 1 日（享

年 87） 
 
 

 
社会福祉法人 日本ヘレンケラー財団 
http://helenkeller.jp/publics/index/50/ 
 


